
NÁVOD NA POUŽITIE 

CHODÍTKO RF-131 

POZOR! Pred použitím chodúľka si pozorne prečítajte nasledujúce pokyny. 

 

ÚČEL 

Chodúľka je určená pre staršie a zdravotne postihnuté osoby s poruchami pohybového aparátu alebo s problémami so státím. 

Môže sa používať v interiéri aj exteriéri. Pomáha pri každodenných činnostiach, napr. pri vstávaní z postele, chôdzi, 

používaní toalety, prechádzkach. 

 

 
 

MODEL RF-131/S RF-131/BR RF-131/N 

Obj. č. RF-131 RF-131 RF-131 

Výška 77-95 cm / 79-97 cm 77-95 cm / 79-97 cm 77-95 cm / 79-97 cm 

Celková šírka (bez 

koliesok/s kolieskami) 

57 cm / 60 cm 57 cm / 60 cm 57 cm / 60 cm 

Celková dĺžka (bez 

koliesok/s kolieskami) 

46 cm / 49 cm 46 cm / 49 cm 46 cm / 49 cm 

Priemer predných kolies 

(bez kolies / s kolesami) 

neaktuálne / 5  neaktuálne / 5  neaktuálne / 5  

Maximálne bezpečné 

zaťaženie (bez kolies / s 

kolesami) 

100 kg / 100 kg 100 kg / 100 kg 100 kg / 100 kg 

Hmotnosť (bez kolies / s 

kolesami) 

2,4 kg / 2,75 kg 2,4 kg / 2,75 kg 2,4 kg / 2,75 kg 

 

PRAVIDLÁ BEZPEČNÉHO POUŽÍVANIA 

V záujme vašej bezpečnosti dodržiavajte nasledujúce bezpečnostné opatrenia: 

1. Pred každým použitím chodítka skontrolujte, či: 

- chodítko je nastavená na správnu výšku; 

- či je uzamykací mechanizmus a tlačidlá na nastavenie výšky správne zaistené; 

- sú všetky nožičky nastavené v rovnakej výške; ak nie, nastavte ich.  

2. Neprekračujte maximálne povolené zaťaženie chodítka. 

3. Pri používaní chodítka vždy dbajte na zvýšenú opatrnosť. Vyhnite sa všetkým potenciálnym nebezpečenstvom, ako 

sú nerovný alebo mäkký povrch, prekážky v ceste, mokrá podlaha atď. 

4. Používajte iba originálne príslušenstvo. Použitie neoriginálnych dielov môže spôsobiť nevhodné prispôsobenie 

chodítka, čo môže mať za následok riziko pádu. 

5. Chodítko neskladujte pri teplotách nižších ako 0 °C. 

6. Každú závažnú udalosť súvisiacu so zariadením nahláste výrobcovi . 

 

POZOR!!!  

Nedodržanie vyššie uvedených bezpečnostných opatrení môže viesť k vážnym nehodám. 

 

POZOR!!!  

Výber vhodného chodítka a príslušenstva a spôsob používania konzultujte so svojím lekárom alebo  

fyzioterapeutom podľa svojich funkčných schopností a každodenných činností. 

 

POZNÁMKA:  

Nasledujúce údaje sú odporúčaním výrobcu, ale mali by ste ich konzultovať so svojím lekárom alebo 

fyzioterapeutom. 

 

POZNÁMKA: Ak je chodítko správne nastavené, používateľ by mal byť schopný udržať vzpriamený postoj s 

mierne ohnutými lakťovými kĺbmi. Hmotnosť tela potom pri chôdzi preberá balančný rám. 

 

 



 

 

SKLADANIE A ROZKLADANIE CHODÍTKA  

Ak chcete chodítko rozložiť: 

1. Položte chodítko pred seba a oprite ju o predné nohy. 

2. Nakloňte oba bočné rámy chodítka, kým sa tlačidlo C-sklopky v strede priečneho rámu nezaistí na mieste (obr. 1). 

Ak chcete chodítko zložiť: 

1. Stlačte tlačidlo v strede priečneho rámu (obr. 1). Tým sa uvoľní blokovací mechanizmus. 

2. Počas držania tlačidla sklopte oba bočné rámy dovnútra. 

 

 

 

 

FUNGOVANIE 

Chodítko pomáha udržiavať stabilitu pri pohybe a umožňuje, aby mal používateľ neustále oporu. Vďaka inovatívnym 

riešeniam ho možno používať ako chodítko: krokovacie, pevné alebo s prednými kolieskami. 

 

NASTAVENIE PRÍSLUŠNEJ FUNKCIE CHÔDZE 

 

KROKOVANIE 

Ak chcete chodítko nastaviť na funkciu krokovacej chôdze, nastavte blokovacie tlačidlo na hornom otvore na bočnom 

ráme (obr. 2).  

PEVNÉ 

Ak chcete nastaviť chodítko na funkciu pevného chodítka, nastavte blokovacie tlačidlo na spodnom otvore na bočnom 

ráme (obr. 3). 

MOBILNÁ – S PEVNÝMI KOLIESKAMI 

Ak chcete nastaviť chodítko na mobilnú funkciu, nasaďte kolieska na miesto predných gumených násadcov (obr. 4): 

(a) Stlačte bezpečnostné tlačidlo c-clip, jemne pootočte nožičky a vytiahnite ich z rámu chodítka. 

b) Stlačte bezpečnostné tlačidlo na kolieskovej pätke, nasuňte nožičku na rám chodúľky tak, aby aretačné tlačidlo 

zapadlo do otvoru. 

c) Nastavte výšku, ktorá vám vyhovuje (pozri nastavenie výšky). 

 

NASTAVENIE VÝŠKY 

1. Stlačte blokovacie tlačidlo (obr. 5) na nožičke a jemne ňou otočte. 

2. Nastavte nožičku do správnej výšky. 

3. Namierte tlačidlo na požadovaný otvor, aby sa nožička uzamkla v požadovanej výške.  

4. Zopakujte vyššie uvedené kroky na každej nožičke a uistite sa, že všetky sú v rovnakej výške. 

 



ČASTI CHODÍTKA 

 

 

 

ČISTENIE A ÚDRŽBA 

1. Odporúča sa chodítko pravidelne kontrolovať, či nie je poškodené alebo nemá viditeľné známky opotrebovania. 

Pravidelne kontrolujte, či: 

- sa na ráme neobjavili praskliny alebo prehnutie; 

- blokovacie tlačidlo správne zabezpečuje nastavenú výšku; 

- otvory v rúrkach nie sú zväčšené alebo predĺžené, 

- spodné krytky nie sú opotrebované - ak sú, vymeňte ich; 

- žiadne iné časti chodítka nie sú uvoľnené alebo poškodené.  

2. Odporúča sa chodítko pravidelne čistiť mäkkou handričkou a mydlovou vodou. Chodítko po vyčistení treba vysušiť 

mäkkou handričkou. 

 

POZOR!!! Na čistenie chodítka nepoužívajte rozpúšťadlá, bielidlá ani abrazívne prostriedky. 

 

 



POZOR! Ak máte akékoľvek pochybnosti o vhodnosti zariadenia na používanie, kontaktujte servisné oddelenie 

výrobcu. 

 

 

 

ZOZNAM POUŽITÝCH MATERIÁLOV 

Rám hliník 

Rukoväť pena 

Kolesá PVC (polyvinylchlorid) 

Násadec TPR (termoplastická guma) 

Uzamykacie tlačidlo oceľ 

 

VYSVETLENIE SYMBOLOV 

 

Výrobca  

Označenie CE 

Referenčné číslo 

Dátum výroby 

Pozri návod na použitie 

Upozornenie 

Číslo šarže 

Vrchná časť, neprevracať 

Skladujte na suchom mieste 

Krehký, manipulujte s ním opatrne 

 

VÝROBCA      DOVOZCA 

Reha Fund Sp. z o.o.      SANITAS – zdravotnícke pomôcky, s.r.o. 

ul. Staniewicka 14     Polárna 6 

03-310 Warszawa, Poľsko    040 12  Košice 

tel. 48 22 59 40 300      t.č.: 055/62 229 25 

fax. 48 22 59 40 307      e-mail: sanitaske@sanitaske.sk 

e-mail: info@rehafund.pl    www.sanitaske.sk 

www.rehafund.pl  
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ZÁRUČNÝ LIST 

 CHODÍTKO RF-131 

 

 

Model: Sériové číslo: Dátum predaja: Podpis a pečiatka predávajúceho: 

    

 

PODMIENKY ZÁRUKY 

(1) Výrobca ubezpečuje zákazníka, že predmet, na ktorý je vystavený tento záručný list, je úplne nový a kvalitný. 

(2) Na chodítko sa vzťahuje záručná doba 24 mesiacov od dátumu predaja v záručnom liste. 

(3) Podkladom na posúdenie reklamácie je doručenie správne vyplneného záručného listu s priloženým dokladom o kúpe. 

(4) Prípadné závady zariadenia budú odstránené spoločnosťou REHA FUND Sp. z o.o. alebo autorizovanými servisnými 

technikmi za predpokladu, že zariadenie bolo používané v súlade s jeho určením a návodom na použitie. 

(5) Oprava bude vykonaná v čo najkratšom možnom čase, najneskôr do 30 dní, odo dňa prijatia zariadenia v servisnom 

stredisku. 

(6) Záruka sa nevzťahuje na: 

- úkony údržby, čistenia a nastavenia opísané v návode na použitie; 

- diely podliehajúce opotrebovaniu počas bežného používania; 

- mechanické a tepelné poškodenie, napr. ohnutie, poškriabanie, zlomenie atď. 

- poškodenia spôsobené používaním zariadenia v rozpore s návodom na použitie, nedbalosťou, vykonávaním 

samostatných opráv, úprav alebo konštrukčných zmien.  

(7) Pred odovzdaním zariadenia do autorizovaného servisného strediska na servis treba zariadenie vyčistiť v súlade s 

návodom na použitie. 

(8) Opravy a výmenu náhradných dielov by mali vykonávať autorizovaní servisní technici spoločnosti Reha Fund s.r.o. 

(9) V prípade neopodstatnenej reklamácie budú zákazníkovi účtované náklady na dopravu. 

(10) Územný rozsah záručnej ochrany sa vzťahuje na územie Slovenskej republiky. 

(11) Záruka na predaný tovar nevylučuje, neobmedzuje ani nepozastavuje práva zákazníka vyplývajúce z nesúladu tovaru 

so zmluvou.  

 

ZOZNAM SERVISNÝCH OPRÁV (vyplní servis) 

 Dátum 

podania 

žiadosti 

Číslo objednávky 
Popis závady/rozsah 

opravy 
Dátum opravy 

Pečiatka a podpis servisného 

strediska 

1.      

2.      

 

 


