NAVOD NA POUZITIE
ROTOPED RF-902

Katalogové ¢islo: RF-902
Hmotnost™: 2 kg

Sirka: 56,5 cm

Vyska: 39,5 cm

DiZka: 40 cm

Max. hmotnost’ uzivatel’a: 100 kg

A\ POZOR! Pred pouzitim rotopéda si pozorne precitajte nasledujiice pokyny.

POUZITIE
Rotopéd je urceny pre aktivne (oporové) cvicenie dolnych a hornych koncatin, pri tirazoch, ortopedickych a reumatickych
ochoreniach. Pouziva sa v rehabilitacnych oddeleniach, v domovoch déchodcov a na cvicenie doma. Je navrhnuty pre
bezpecné posiliiovanie svalov, svalové kondi¢né cvicenia a kardiovaskularnu stimuléciu.

BEZPECNOSTNE PRAVIDLA

Pre vasu bezpec¢nost’ dodrzujte nasledujice odporucania:

1. Pred spustenim sa uistite, ze rotopéd stoji na stabilnom, rovnom povrchu. V pripade potreby pouzite protiSmykova
podlozku.

2. Pri cviceni aktivnych dolnych koncatin by mal byt rotor umiestneny priamo na podlahe.

. Cvigenia by sa mali vykonavat v sede. Initalované protismykové kryty chrania rotopéd pred skiznutim.

. Pocas cvicenia nedovol'te detom priblizit’ sa k rotopédu. Nedovol'te, aby vyliezli na zariadenie.

. Pocas cvicenia sa uistite, Ze je okolo zariadenia je 1 m vol’ného priestoru.

. Pri cviceni noste pohodIné oblecenie.

. Cvicte vlastnym tempom a neprehanajte to.

. Nikdy nesliapte do pedalov ani necvicte v stoji.

9. Kov okolo kl'uky a kl'uky sa m6ze pocas cvi¢enia zohriat’.

10. Prestante cvicit, ak sa vam to¢i hlava alebo vam nie je dobre.

11. Ak na cvicenie hornych koncatin pouZzivate rotopéd, uistite sa, Ze je umiestneny na stole na rovnom a stabilnom povrchu.
12. Vyhnite sa voI'nému obleCeniu, ktoré sa moze pocas cvicenia zachytit' o vycnievajlice Casti zariadenia.

13. Nepouzivajte rotopéd s uvol'nenymi ¢astami. Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i st pedale spravne pripevnené.
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APOZOR! Pred zacatim cvicenia sa porad’'te so svojim lekarom alebo fyzioterapeutom.
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1. Pripravte si vSetky diely zobrazené na obr. 1

2. Vlozte nohu F do ¢asti B. Zarovnajte otvory na nohe zodpovedajucim spdsobom.

3. Zasunte skrutku C zvonku do otvoru v nohe.

4. Na opacnu stranu skrutky C nainstalujte lozisko D a potom koncovku E.

5. Opakujte kroky 2-4 pre druha stranu.

6. Vlozte dorazovu skrutku A do otvoru v hornej ¢asti Casti B.

7. Dorazova skrutka ovlada napétie pedalu:

a) Utiahnite dorazovu skrutku otdcanim v smere hodinovych ruciciek, aby ste zvysili napitie na pedaloch.

b) Uvolnite dorazovu skrutku otd¢anim proti smeru hodinovych ruciciek, aby ste znizili napétie na pedaloch.
Fotografie uvedené v navode st len ilustracné.

CISTENIE A UDRZBA

1. Odporuca sa pravidelne kontrolovat’ rotopéd, ¢i nie je poskodeny alebo ¢i nema vidite'né znamky opotrebovania.

2. Odporuca sa pravidelne cistit’ rotopéd mékkou handrickou a mydlovou vodou. Po vycisteni by mal byt’ rotopéd vysuseny
mikkou handric¢kou.

APOZOR! Na Cistenie rotopéda nepouzivajte rozpustadla, bielidla ani abrazivne prostriedky.

APOZOR! Raz za mesiac sa odporuca nakvapkat’ niekol'ko kvapiek prevodového oleja do otvoru pod gombikom na
nastavenie odporu.

Zoznam pouZzitych materidlov

Ram ocel’
Pedal ABC+PVC
Nasadec PVC
Skrutka ocel’ + ABS
Skrutky ocel’ + ABS
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Pozrite si navod na pouzitie
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Sériové ¢islo

Hore, neprevracat’
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VYROBCA DOVOZCA
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Zaruény list
Rotopéd RF-902

Model: Sériové ¢islo: Datum predaja: Podpis a peciatka
predajcu:

ZARUCNE PODMIENKY
1. Vyrobca ubezpecuje zakaznika, ze predajny predmet, na ktory je vydany tento zarucny list, je tiplne novy a vo vysokej
kvalite.
2. Na rotopéd sa vztahuje zaruka 24 mesiacov od datumu predaja v zaru¢nom liste.
3. Zakladom pre posudenie reklamacie je predloZenie spravne vyplneného zaru¢ného listu spolu s prilozenym dokladom o
kupe.
4. Pripadné zévady na zariadeni odstrani REHA FUND Sp. z o. alebo autorizovanym servisnym technikom za predpokladu,
ze rotopéd bol pouzivany v sulade s uréenym ti¢elom a odporiéaniami v navode na pouzitie.
5. Oprava bude vykonana ¢o najskor, maximalne do 30 dni, odo dia prevzatia zariadenia na servisnom mieste.
6. Zaruka sa nevzt'ahuje na:

* ¢innosti suvisiace s udrzbou, ¢istenim a nastavovanim rotopéda popisané v navode na pouzitie;

* diely podlichajice opotrebovaniu pri beznom pouzivani;

» mechanické a tepelné poskodenie rotopéda

* poskodenie spdsobené pouzivanim zariadenia v rozpore s ndvodom na pouzivanie, nedbalost'ou, vykonavanim
nezavislych oprav, uprav alebo konstrukénych zmien.
7. Pred odovzdanim zariadenia autorizovanému servisnému technikovi je potrebné ho vy¢istit’ v silade s navodom na
pouzitie, aby bolo vhodné na servisnt kontrolu.
8. Opravy a vymeny nahradnych dielov by mali vykonavat’ autorizovani servisni technici spolo¢nosti Reha Fund Sp. z o.
9. V pripade neopravnenej reklamacie budu zakaznikovi ti¢tované naklady na dopravu.
10. Uzemny rozsah zaruénej ochrany pokryva uzemie Slovenskej republiky.
11. Zaruka na predavany tovar nevylucuje, neobmedzuje ani nepozastavuje prava zakaznika vyplyvajice z nesuladu tovaru
so zmluvou.

ZOZNAM SERVISNYCH OPRAYV (vyplni servis)

Peciatka a podpis
servisu

Datum Objednavacie

nahlasenia sislo Popis zavady/rozsah opravy Déatum opravy




